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Маркет

р.с.
,q

дневное меню для обеспечения горячпм питанием (завтраки)
г.Волгограда

а/. о q. ,zr
2 Вариант

ответственное лицо

группы 7-11лет МОУ

Прием пищи, наиlttенование блюда Масса порции
Бе-пки, г Углеводы, г

КОТЛЕТА ДОМАШНЯЯ 90 9.83
201

пищевые вещества

Жиры, г
Энергетическая
ценностьl KKaJ.I

МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ l60 5,94 j,02 28,1з I63,46ЧАЙССАХАРОМИЛИМОНОМ 200 0, 15 0.04 l0.82 ц.22
50 3,83 0,49 2з,43 l l3,

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ
Итого за пищн: 500 l9,75 t6,80 74,58 ý29,03
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дневное меню для обеспечепия горячим питанием (завтраки)
г.Волгограда

Ф
Фо

Виво Маркет

р.с.

группы 12-18 лет МОУ
огрн

оУ. а9 z;

Ответственное лицо

! соrDфо с.нлrн 2.зл.a.a2а2-26 0аr!вл vlll пунw s9 пойюд. ýФ, поцц," шop,l"i.ifr*;. "'"''- ""л'v'6 7: 
'x'Atl'"* sю оф'rоф lор'нвоDннфlл"*и' ф..уmде в.ФЁсi!ш Фупп eBI сушщ Dl*HoDin лр...Ф п,ц,{ ФлrcхоЕхц

2

пrrщевые веществдПрием ппщи, наиuенование блюда ]Vtассд порции
Белки, г Жrrры, г )'глсводы, г

Энсргетrrческая
цеНпоСТЪ, KrcrLT

котлЕтА домАшняя
l00 ll l I 22lотвАрныЕ
200

38. 2
чАй с исАхАром лI4моном

200 IПШЕНИЧНЫЙ
50

lза пttщ!l:
550

с
J

,



согласовано

огрн
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Маркет

.с.*?
дневное меню для обеспечения бесплатным питанием (полдники)

здоровья, детей - ttнвалrlдов возрастной группы l2_18 лет

а/ Pq. .zг
возможностями

2 Вrрлант

ответственное лицо

(

92 2 1 9о\9'
,{t

пищевые вещества
Пprrerr пящrr, папltенование б"тюдд llacca порurlтl

Белкп, г Жrrры, г Углеводы, г
ценцкъ, xKlJl
Эяергепческtя

[lолднпк

ПИРОЖОК ПЕЧЁНЫЙ С КАРТОФЕЛЕМ I50 l0,46 8,07 69,1з 39з,80

КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК НА МОЛОКЕ 200 2.30 1,30 25,90 l2з,50

Ilтого за пряем пищн: А , 350 12.76 9J7 95,63 51Е0
'-aZ)?/д/lz а, /'

порци и.
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|2-тц дневное }Iеню для обеспечения бесплатныDI питанием (
возмо}кЕостями здоровья, детеI-I _ инвалпдов возрастной группы 7-1

Маркет

р.с.

с огранпченными

z5 огрн 1

а g. ,z/
2 Вариант

Ответственное лицо

пищевые веществаПрием пищи, HatlllieHoBaHrte блюда Масса порции
Белки, г Жиры, г Углеводы, г

Энергетическая
ценность, кк:rл

Полдник
ПЕЧЁНЫЙ С КАРТОФЕЛЕМ l00 7,1l 47, 267,гlАI-Iиток нА молокЕ 200

lпищи:за з00 9,4l
39t

a
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